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Cel Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorządu Terytorialnego - edycja 2026 i jego adresaci
oraz procedura przystąpienia do Programu

DOFINANSOWANO ZE ŚRODKÓW PAŃSTWOWEGO FUNDUSZU CELOWEGO

FUNDUSZ SOLIDARNOŚCIOWY
Program „Opieka wytchnieniowa”

dla Jednostek Samorządu Terytorialnego - edycja 2026

DOFINANSOWANIE
1 206 711,00 zł

CAŁKOWITA WARTOŚĆ
1 206 711,00 zł

DATA PODPISANIA UMOWY
marzec 2026 r.

Cele i adresaci programu:
Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odciążenie członków rodzin lub opiekunów osób niepełnosprawnych poprzez wsparcie
ich w codziennych obowiązkach
lub zapewnienie czasowego zastępstwa. Dzięki temu wsparciu osoby zaangażowane na co dzień w sprawowanie opieki
dysponować będą czasem, który będą mogły przeznaczyć na odpoczynek, regenerację, jak również na załatwienie
niezbędnych spraw. Usługi opieki wytchnieniowej mogą służyć również okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby
niepełnosprawnej w sytuacji, gdy opiekunowie z różnych powodów nie będą mogli wykonywać swoich obowiązków.

Program adresowany jest do członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad dziećmi od ukończenia
2. roku życia do ukończenia 16. roku życia z orzeczeniem o niepełnosprawności, osobami niepełnosprawnymi posiadającymi
orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności zgodnie z ustawą z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i
społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (Dz. U. z 2025r. poz. 913) albo orzeczenie traktowane na równi z
orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności zgodnie art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji
zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (Dz. U. z 2025r. poz. 913), zamieszkujących we wspólnym
gospodarstwie domowym z osobą niepełnosprawną wymagającą stałej opieki z zakresie potrzeb życia codziennego.

Procedura przystąpienia do Programu:
Przyznanie usług opieki wytchnieniowej odbywa się na podstawie Karty zgłoszenia do Programu ”Opieka wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorządu Terytorialnego - edycja 2026.

Więcej informacji o Programie dostępnych jest na stronie Ministerstwa Rodziny,
Pracy i Polityki Społecznej: Nabór wniosków w ramach resortowego programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej
”Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026 - Biuro Pełnomocnika Rządu do Spraw Osób
Niepełnosprawnych

https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-edycja-2026/
https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-edycja-2026/
https://niepelnosprawni.gov.pl/program-fs/nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-edycja-2026/

